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Pondělí 17.4.2023
jablko, džus, chléb podhoral s tuňákovou pomazánkou, paprika, bílá káva 
(a: 01a,04,06,07)

Přesnídáv.

polévka špenátová  (a: 01a,07)Polévka
kuře na zelenině, brambory, sirup  (a: 01a,09)Oběd
skořicové polštářky s jogurtem, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 18.4.2023
kedluben, sirup, grahamový rohlík s pomazánkou z nivy, okurek, bikava  (a:
01a,06,07)

Přesnídáv.

polévka pórková  (a: 01a,09)Polévka
mexický guláš, rýže, citronáda  (a: 01a)Oběd
mrkvový salát, oplatek, čaj s medem  (a: 01a,06,07)Svačina

Středa 19.4.2023
jablko, minerálka, chléb praděd s pomazánkou z bramborové pěny,
paprika, jahodové mléko  (a: 01a,03,06,07,10)

Přesnídáv.

polévka z vaječné jíšky  (a: 01a,03,09)Polévka
plněné bramborové knedlíky , kysané zelí, džus  (a: 01a,03)Oběd
celozrnná bageta s masovou pomazánkou, ovoce, šípkový čaj  (a:
01a,06,07)

Svačina

Čtvrtek 20.4.2023
mrkev, džus, vitarohlík s pomazánkou z lučiny, paprika, kakao  (a:
01a,06,07)

Přesnídáv.

polévka mrkvová s drobením  (a: 01a,03,09)Polévka
krůtí závitek motýla emanuela, bramborová kaše, okurkový salát, minerálka 
(a: 01a,03,06,07)

Oběd

rohlík s máslem a džemem, lipový čaj  (a: 01a,06,07)Svačina

Pátek 21.4.2023
jablko, sirup, veka s vaječnou pomazánkou, okurek, caro  (a: 01a,03,06,07)Přesnídáv.
polévka čočková  (a: 01a)Polévka
kuřecí maso se sýrovou omáčkou s bazalkou, těstovina, citronáda  (a:
01a,03,07)

Oběd

jáhlová kaše, ovoce, mátový čaj  (a: 07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim-voda, čaje, voda se sirupem a citronem, ředěné džusy, vitamínové
nápoje, minerálky.

Vypracovala: Schildnerová Pavlína- kuchařka

Schvália: Pecinová Lenka- provozní

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


