Jidelnicek

od 22.05.2023 do 26.05.2023

Pondéli 22.5.2023

Presnidav. mrkev, dZus, chléb kifupak s rybi pomazankou, okurek, ¢okoladov
01a,04,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek, sirup (a: 01a,03,06)

Svacina topinka se syrovou pomazankou, ovoce, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

Utery 23.5.2023

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s pomazankou ze syra Zervé, paprika, vanilkové mléko (a:
01a,06,07)

Polévka polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01a,03)

Obéd treska na celeru a porku, brambory, michany salat, ovocny napoj (a: 04,09)

Svacina presnidavka s piskoty, ¢aj erny rybiz (a: 01a,03,06)

Streda 24.5.2023

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb pradéd se zeleninovou pomazankou, okurek, caro (a:
01a,06,07,09)

Polévka polévka Spenatova s krutony (a: 01a,06)

Obéd rizoto sypané syrem, rajCatovy salat, dzus (a: 07,09)

Svacina celozrnna bageta s pomazankou z cizrny, ovoce, Sipkovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 25.5.2023

Presnidav. jablko, dzus, razenka s pomazankou z jatrového syra, paprika, malcao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zelna (a: 01a,07)

Obéd pFirodni kruti holStynsky fizek, brambory, sirup (a: 01a,03)

Svacina domaci jogurt, rohlik, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Patek 26.5.2023

Presnidav. mrkev, sirup, pletynka s hermelinovou pomazankou, okurek, bikava (a: 01a,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd Spagety s mletym masem, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina zitny chléb s maslem, varené vejce, ovoce, €aj s citronem (a: 01a,01b,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim-voda, €aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminoveé
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



