Jidelnicek

od 23.10.2023 do 27.10.2023

Pondéli 23.10.2023

Presnidav. mrkev, sirup, chléb kfupak s tundkovou pomazankou, okurek, malcao (a:
01a,04,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd hrasek na smetané, vejce, brambory, mineralka (a: 01a,03,07)

Svacina moucnik prosivana deka, €aj s citronem (a: 01a,03,07)

Utery 24.10.2023

Presnidav. jablko, mineralka, zrnénka s pomazankou z lu€iny, paprika, kakao (a:
01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd veprovy gulas, knedlik, ovocny napoj (a: 01a,03,07)

Svacina celozrnna bageta s celerovou pomazankou, ovoce, lipovy €aj (a:
01a,06,07,09)

Streda 25.10.2023

Presnidav. kedluben, dzus, chléb rustico s vajeChou pomazankou, okurek, bila kava
(a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka Spenatova (a: 01a)

Obéd smazena treska, bramborova kase, okurkovy salat, sirup (a: 01a,03,04,07)

Svacéina cokoladovy krém Cernousek, ovocny €aj (a: 07)

Ctvrtek 26.10.2023

Presnidav. mineralka, sirup, grahamovy rohlik s hermelinovou pomazankou, paprika,
cokoladové mléko (a: 01a,06,07)

Polévka polévka kapustova (a: 01a)

Obéd peCené kufe, kari ryze, salat z kysaného zeli, dzus (a: 01a)

Svacdina zitny chléb s pomazankou ze séjovych bobu, ovoce, matovy €aj (a:

01a,01b,06,07)
Patek 27.10.2023

Presnidav. jablko, mineralka, veka s pomazankou z jatrového syra, okurek, bikava (a:
01a,06,07)

Polévka polévka Eesnekova (a: 03,09)

Obéd zeleninové rizoto, okurek, citronada (a: 07,09)

Svacina kefirové mléko, rohlik (a: 01a,05,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informacni sluzba



