Jidelnicek

od 04.12.2023 do 08.12.2023

Pondéli 4.12.2023

n

Presnidav. jablko, mineralka, zrnénka se sardinkovou p:)ﬁ-fazén
01a,04,06,07)

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09)

Obéd fazole po florentinsku, chléb, dzus (a: 01a,06)

Svacina smazenky se zeleninou, ovocny ¢aj (a: 01a,03,06)

Utery 5.12.2023

Presnidav. dzus, kedluben, chléb s pomazankou ze séjovych bobu, paprika, vanilkové
mléko (a: 01a,06,07)

Polévka vyvar s jatrovym kapanim (a: 01a,03,06,09)

Obéd kufe na paprice, téstovina, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina termix, rohlik, matovy €aj (a: 01a,06,07)

Streda 6.12.2023

Presnidav. mrkev, sirup, chléb rustico s drozdovou pomazankou, okurek, kakao (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka cibulova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd treska s leCem, brambory, okurkovy salat, citronada (a: 04)

Svacina veka s pomazankovym maslem, ovoce, citronovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 7.12.2023

Presnidav. jablko, mineralka, vitarohlik s pomazankou z luciny, fedkvi¢ka, jahodové mléko
(a: 01a,06,07)

Polévka polévka kapustova (a: 01a)

Obéd vepifové na kming, ryze, sirup (a: 01a)

Svacina jogurt s cerealiemi, ovocny €aj (a: 01a,07)

Patek 8.12.2023

Presnidav. mrkev, dzus, chléb se zeleninovou pomazankou, paprika, malcao (a:
01a,06,07,09)

Polévka polévka guladova (a: 01a)

Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, mineralka (a: 01a,03,06,07)

Svacina bagetka s vaje¢nou pomazankou, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluzba



