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JÍDELNÍČEK
                    od 12.12.2011 do 16.12.2011
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Bílá káva
Rohlík sedlácký
Brokolicová pomazánka
Jablko


	Fazolová polévka
Kuře na paprice
Těstovina
Džus broskev
	Čaj jahoda
Chléb finský
Sýrová pomazánka se šunkou
Banán

	ÚTERÝ


	Čaj medový
Chléb 
Pomazánka z tuňáka
Pomeranč

	Kroupová polévka s masem
Smažené vdolky
Mléko banánové
	Čaj jahoda
Chléb slunečnicový
Pomazánka salámová Rajče

	STŘEDA


	Čaj s mlékem
Chléb

Tyrolská  pomazánka

Mandarinka
	Cuketová polévka
Luhačovický špaček
Brambory vařené 
Zelný salát s koprem
	Čaj s citrónem

Špenátové nudle
Jablko

	ČTVRTEK


	Malcao
Rohlík graham
Pomazánka z plísňového sýra
Hruška

	Zeleninová polévka s kapáním
Hovězí maso dušené
Rajská omáčka
Knedlík

Korunní 


	Čaj malina
Zimní ovocný salát pro mlsaly

Lupínky



	PÁTEK


	Čaj banán
Obalovaný chléb
Zeleninová obloha

	Bramborový guláš

Chléb

Tropiko-multivitamín


	Čaj šípek
Pudink s ovocem
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Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
V Jeseníku dne : 8.12.2011
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
