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JÍDELNÍČEK
od 30.1. do 3.2.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Čaj s citrónem
Rohlík sedlácký

Vajíčková pomazánka

Banán


	Čočková polévka
Kuře pečené na šlehačce
Brambor s máslem

Korunní citrón
	Mléko
Slunečnicový chléb

Sardinková pomazánka

Jablko

	ÚTERÝ


	Bílá káva
Chléb

Hermelínová pomazánka

Mandarinka


	Pohanková polévka
Těstoviny po Lotrínsku

Celerový salát s mrkví

Sirup pomeranč


	Čaj malina

Rohlík graham

Tvarohová pomazánka s vlákninou

Hruška

	STŘEDA


	Švédský čaj
Vánočka

Rama

Pomeranč


	Zelňačka
Holandský řízek

Brambory vařené

Okurkový salát 

Džus
	Čaj banán
Chléb finský
Salámová pomazánka

Rajče, okurek



	ČTVRTEK


	Malcao
Chléb Parlament

Zeleninová pomazánka se sýrem

Banán


	Zeleninová polévka s kapáním
Maso vařené

Rajská omáčka

Kolínka

Tropiko
	Čaj borůvka
Pudink s piškoty a ovocem



	PÁTEK


	Čaj s medem
Obalovaný chléb

Zeleninová obloha


	Boršč
Francouzské brambory

Okurek

Citronáda


	Mléko
Rafaelo řezy



Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
V Jeseníku dne : 26.1.2012
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
