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od 05.10.2015 do09.10.2015
Pondéli 5.10.2015

- Presnidav. bila kava, rohlik graham, brokolicova pomazanka, ovoce (a: 01,07
Polévka polévka kedlubnova (a: 01)
Obéd 1 veprova kyta na paprice, téstoviny, ¢aj malina (a: 01,07) .
Svacina ¢aj jahoda, chléb slunecnicovy, rama, platkovy syr, zelenina (a:#01,07)
Utery 6.10.2015
Presnidav. malcao, chléb parlament, budapestska pomazanka, ovoce (a¥01,07)
Polévka polévka bramborova (a: 01,09) '
- Obéd 1 pangasius se syrem a zeleninou, brambory vafené, dZzus (a#01,04,07)
Svacina ¢aj s medem, bulka, pomazanka tunakova se zeleninou, zelénina (a:
01,04,07)
Streda 7.10.2015
Presnidav. bikava, rohlik sedlacky, pomazanka mrkvova se syrem, ovage (a: 01,07)
Polévka polévka pérkova s kapanim (a: 01,03)
Obéd 1 plnéna vepfova rolada, ryZze dudena, celerovy salat s mrkvig€itronada (a
01) 3
Svacina ¢aj banan, Slehany tvaroh s jahodou, loupacek (a: 01,07)
Ctvrtek 8.10.2015
Presnidav. ¢aj s mlékem, chléb podhoral, Zampiénova pomazanka, ove€e (a: 01,07)
- Polévka polévka driibezi s nudlemi (a: 01,09) ;
Obéd 1 moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik, sirup (a: 01)
Svacina Caj se sirupem, chléb, cuketova pomazanka, zelenina (a: 04507)
Patek 9.10.2015
Presnidav. mléko, makovec, ovoce (a: 01,07)
Polévka polévka vliockova (a: 09) E
Obéd 1 maso dusené, Spenat se smetanou, brambory vafené, dzustfopiko (a: 07)
Svacina Caj se zazvorem, chléb kfupak, cesnekové maslo, zelenina
- Jidla obsahuji alergeny, jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.
Zména jidelnicku vyhrazena. 4
Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy Caje, voda se sirupem Ci c nem,

fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniC¢kova Milena- kucharka..............ccccvviiiees .
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