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Pondělí 27.6.2016
malcao, šáteček tvarohový, ovoce  (a: 01a,03,07)Přesnídáv.
polévka hrachová s lupínky  (a: 01a)Polévka
vejce vařené, koprová omáčka, brambory, džus tropiko  (a: 01a,03,07)Oběd 1
čaj jahoda, chléb slunečnicový, sýrová pomazánka, zelenina  (a: 01a,01b,07)Svačina

Úterý 28.6.2016
čaj borůvka, chléb, sardinková pomazánka s vejci, ovoce  (a: 01a,03,04,07)Přesnídáv.
polévka boršč  (a: 01a,07,09)Polévka
kynuté knedlíky s povidly a mákem, mléko  (a: 01a,03,07)Oběd 1
čaj malina, chléb podhoral, šunková pěna, zelenina  (a: 01a,07)Svačina

Středa 29.6.2016
malcao, chléb křupák, pomazánka ze strouhaného sýra, ovoce  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka zeleninová s celestýnskými  nudlemi  (a: 01a,03,09)Polévka
sekaná pečeně se zeleninou, brambory s cibulkou, čaj malina  (a: 01a,04)Oběd 1
čaj banán, chléb, škvarková pomazánka, zelenina  (a: 01a,03,07,10)Svačina

Čtvrtek 30.6.2016
mléko, rohlík sedlácký, pomazánka z lučiny, ovoce  (a: 01a,01b,07)Přesnídáv.
polévka květáková s bramborem  (a: 01a,07)Polévka
plněná vepřová roláda, indiánská rýže, salát zelný s koprem, citronáda  (a: 01a,03)Oběd 1
čaj černý rybíz, banánový salát, kukuřičný chlebíčekSvačina

Pátek 1.7.2016
čaj meruňka, vločková kaše, ovoce  (a: 07)Přesnídáv.
polévka česnečka s bramborem  (a: 09)Polévka
vepřový plátek na slanině, těstoviny, minerálka  (a: 01a)Oběd 1
čaj medový, chléb škvarkový, pomazánka ze sojových bobů, zelenina  (a:
01a,01b,06,07)

Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy,
vitamínové nápoje, minerálky.

Vypracovala: Trávníčková Milena- kuchařka...........................................................

Schválila: Pecinová Lenka- provozní........................................................................

             
               

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


