od 17.10.2016 do 21.10.2016
Pondéli 17.10.2016

Presnidav. bila kava, rohlik, jahodové maslo, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka ze séjovych bobu (a: 06)

Obéd 1 rizoto s bulgurem, masem a zeleninou, okurek, dZus tropiko ¢erny rybiz (a: 09)

Svacina ¢aj banan, chléb kiupak, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina (a: 01a,07)

Utery 18.10.2016

Presnidav. kakao, chléb podhoral, spiSska pomazanka, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07)

Obéd 1 veprovy zavitek se syrem a Sunkou, ryze indianska, celerovy salat s mrkvi, dzus
pomeran¢ (a: 01a,07,09)

Svacina ¢aj jahoda, chléb Skvarkovy, pomazanka z tundka, zelenina (a: 01a,01b,04,07)

Streda 19.10.2016

Presnidav. bikava, rohlik sedlacky, pomazanka z nivy, ovoce (a: 01a,01b,07)

Polévka polévka rybi (a: 01a,04,09)

Obéd 1 holandsky fizek, Stouchané brambory, michany salat, ¢aj malina (a: 01a,03,07)

Svacina ¢aj s medem, bananovy salat, pSeni¢ny chlebi¢ek (a: 01a)

Ctvrtek 20.10.2016

Presnidav. mléko, chléb zitnopSenicny, pomazanka z krabich ty€inek, ovoce (a: 01a,01b,04,07)

Polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (a: 03,09)

Obéd 1 sviCkova na smetané, knedlik, citronada (a: 01a,03,07,09)

Svacdina Caj se sirupem, chléb podhoral, kufeci pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Patek 21.10.2016

Presnidav. malcao, chléb, kapustova pomazanka, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka kminova s kuskusem

Obéd 1 c¢ocka po znojemsku, vejce, chléb, sirup jahoda (a: 01a,03)

Svacina Caj s citronem, Slehany tvaroh s broskvi, piSkoty (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citrénem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Travni¢kova Milena- Kucharka...........cccocveeiiiiiiiiiini e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNi...........ccoiiiiiiiiiieiiieee et

V(s

vefejné informaéni sluzba



