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od 09.01.2017 do 13.01.2017
Pondéli 9.1.2017

Presnidav. malcao, rohlik, jahodové maslo, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka hrachova s krutony (a: 01a)

Obéd 1 kufe na zelening, ryze parboiled, ¢aj malina (a: 01a)

Svacina ¢aj banan, chléb podhoral, rama, syr platek, zelenina (a: 01a,07)

Utery 10.1.2017

Presnidav. ¢aj malina, chléb kifupak, Sunkova péna, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka rybi se zeleninou (a: 01a,04,09)

Obéd 1 honzovy buchty s tvarohem, mléko (a: 01a,03,07)

Svacéina ¢aj malina, chléb zitnopSenicny, pomazanka z tufiaka, zelenina (a: 01a,01b,04,07)
Streda 11.1.2017

Presnidav. caro kava, sedlacky rohlik, hermelinova pomazanka, ovoce (a: 01a,01b,07)
Polévka polévka zeleninova s bulgurem (a: 01a,09)

Obéd 1 téstoviny po lotrinsku, salat zelny s mrkvi, dzus (a: 01a,07)

Svacina ¢aj borlivka,jogurt vanilka, lupinky, ovoce (a: 07)

Ctvrtek 12.1.2017

Presnidav. bikava, chléb, pomazanka ze séjovych bobu, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka kminova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 americka kotleta, brambory Stouchané, citronada (a: 01a,10)

Svacina Caj ovocny, tunakovy salat s téstovinou (a: 01a,04)

Patek 13.1.2017

Presnidav. ¢aj s medem, jahlova kase, ovoce (a: 07)

Polévka polévka viockova (a: 01a,03,07)

Obéd 1 maso dusené, Spenat se smetanou, brambory varené, mineralka (a: 01a,07)
Svacina ¢aj Cerny rybiz, chléb podhoral, syrova pomazanka s kapii, zelenina (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citronem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Travnickova Milena- kucharka..........ccccocueeiiiniiiiiiinie e,

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNi...........uuuueuueeiiiiiiiiiiieieie e,
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