delnicek
Jidelnice
od 08.05.2017 do 12.05.2017

Pondéli 8.5.2017
Polévka svatek
Utery 9.5.2017
(a:

Presnidav. caro kava, rohlik sedlacky, sardinkova pomazanka s keCupem, ovoce
01a,01b,03,04,07)

Polévka polévka zeleninova s bulgurem (a: 09)

Obéd 1 znojemska pec€ené, ryze parboild, dZzus multivitamin (a: 01a)

Svacina ¢aj jahoda, chléb finsky, zeleninova pomazanka se syrem, zelenina (a: 01a,07,09)

Streda 10.5.2017

Presnidav. malcao, chléb, ofechova pomazanka se syrem, ovoce (a: 01a,07,08b)

Polévka polévka hraskovy krém (a: 01a)

Obéd 1 tilapie v jogurtovém kabatku, brambory vafené s maslem, ¢aj malina (a: 04,07)

Svacina ¢aj ovocny, Slehany tvaroh s pudinkem, musli pohankové (a: 07)

Ctvrtek 11.5.2017

Presnidav. mléko, chléb podhoral, Sunkova péna, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka rybi se zeleninou (a: 01a,04,07,09)

Obéd 1 zapecCené Spagety s masem a syrem, salat z ervené fepy, sirup jahoda (a: 01a,07)

Svacina ¢aj banan, chléb Skvarkovy, pomazanka z lu€iny, zelenina (a: 01a,01b,07)

Patek 12.5.2017

Presnidav. bila kava, chléb, kapustova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Polévka polévka cuketova s cizrnovymi nudlickami (a: 07)

Obéd 1 mrkvovy karbenatek, Stouchané brambory, okurek, ¢aj borivka (a: 01a,03,07)

Svacina ¢aj medovy, veka, pfesnidavka broskvova, ovoce (a: 01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citrénem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...............ooooviviiiiiiiiiiiiiiiiien

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNi........oouieiiiiiiiiiiiieeeeee e
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vefejna informaéni slukba



