Jidelnicek

Pondéli 7.8.2017

Presnidav. caro kava, rohlik graham, Sunkova péna, ovoce (a: 01 20

Polévka polévka ze séjovych bobu (a: 01a,09)

Obéd 1 znojemska pecené, ryze parboild, sirup jahoda (a: 01a)

Svacina ¢aj s citronem, chléb finsky, pomazanka ze strouhaného syra, zelegjn
01a,07)

Utery 8.8.2017

Presnidav. bila kava, chléb podhoral, jatrova pomazanka, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 mrkvovy karbenatek, Stouchané brambory, rajCatovy salat, mineralka (a:
01a,03)

Svacina ¢aj banan, Slehany tvaroh s jahodou, ovoce (a: 07)

Streda 9.8.2017

Presnidav. bikava, chléb Skvarkovy, tvariZzkova pomazanka s okurkou, ovoce (a:
01a,01b,07)

Polévka frankfurtska polévka (a: 01a)

Obéd 1 zapecené Spagety s masem a syrem, dzus merunka (a: 01a,07)

Svacina ¢aj borlivka, chléb zitnopSeni¢ny, Svédska pomazanka, zelenina (a:
01a,01b,04,07)

Ctvrtek 10.8.2017

Presnidav. mléko, bulka tmava, pomazanka z krabich tyCinek, ovoce (a: 01a,01b,04,07)

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 fazolovy gulas, chléb, dzus tropiko multivitamin (a: 01a)

Svacina Caj se sirupem, chléb sluneénicovy, brynzova pomazanka, zelenina (a:
01a,01b,07)

Patek 11.8.2017

Presnidav. ¢aj s medem, krupi¢ka s grankem, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka kroupova se zeleninou a bramborem (a: 09)

Obéd 1 azu z veprového masa, brambory vafené s cibulkou, citronada

Svacina ¢aj pomerang, chléb podhoral, brokolicova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rGizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢&i citrdnem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...........ccccccoiiiiiiiieeeee,

Schvalila: Pecinova Lenka- ProOVOZNI........occuueiiiiiiiiiieiiiiee e
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