Péndéli 30.10.2017

Presnidav. kakao, rohlik, jahodové maslo, ovoce (a: 01a,0 g ‘41
p . . % . - . .

Polévka polévka CoCkova (a: 01a) , 7 ;

Obéd 1 krati platek na kari, ryZe s bulgurem, salat z cerve "fepy-ﬂj Sipek (a:
01a) I

Svacina ¢aj mandarinka, chléb slunec€nicovy, vaji¢kova pomazanka zelenina (a:
01a,01b,03,07)

Utery 31.10.2017

Presnidav. bila klava, chléb podhoral, kedlubnova pomazankg)ovoce (a: 01¢e

Polévka polévka kufeci s nudlemi (a: 01a,09) J

Obéd 1 halusky s masem a zelim, mineralka (a: 01a,03)

Svacina Caj Sipek, chléb kfupak, séjova pomazanka s ke€up (a:
01a,06,07)

Streda 1.11.2017

Presnidav. mléko, sedlacky rohlik, celerova pomazanka se sy a (a:
01a,01b,07,09)

Polévka polévka rybi se zeleninou (a: 04,09) 4

Obéd 1 Cevabcici, Stouchané brambory, zeleninova obloha, sirup ja
01a,03) g

Svacina Caj banan, mrkvovy salat s jablky a medem, pletynka (a: 01

Ctvrtek 2.11.2017 ‘_

Presnidav. caro kava, chléb pSeni¢ny toustovy, tvarizkova pomazanka's okurkou,
ovoce (a: 01a,07)

Polévka dynova polévka s lupinky (a: 01a,07) i

Obéd 1 Spagety s vepfovym masem a rajcCaty, dzus jablko (a: 01a)*

Svacina ¢aj s medem, chléb zitny, pomazanka zeleninova s bazalkod; zelenina (a:
01b,07) i

Patek 3.11.2017

Presnidav. ¢aj boruvka, jahlova kase s ovocem (a: 07)

Polévka polevka vloCkova (a: 03,09) i

Obéd 1 vejce vafené, Spenat se smetanou, brambory varené, dzus .
pomeran¢ (a: 01a,03,07) ;i

Svacina ¢aj mandarinka, chleb slezsky, pomazanka tvarohova s vej Clyizelenina (a:
01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. b
Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem, redeneA
vitaminové napoje, mineralky. 2

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...........cccooeeeiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNi...........ceuvvviiiiuimimiiiiiiiicsessases e e e e e e
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