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Pondéli 20.11.2017

Presnidav. kakao, sedlacky rohlik, syrova pomazanka s mrk¥

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd 1 Stépanska pecené, ryze dusena s cibulkou, sirup bortvka (a: 01a,03

Svacina Caj banan, chléb slunecnicovy, hermelinova pomazanka, zelenina (&
01a,01b,07) ‘

Utery 21.11.2017 o

Presnidav. bila kava, chléb podhoral, Spenatova pomazanka, ovoce.(a’: 01a,07)

Polévka polévka porkova s lupinky (a: 01a,07) «

Obéd 1 americka kotleta, Stouchané brambory, dZus tropiko hrozno®(ag01a,10)

Svacina Caj pomeranc, chléb Skvarkovy, celerova pomazanka se Sunk@u, zelenina
(a: 01a,01b,07,09)

Streda 22.11.2017

Presnidav. ¢aj s mlékem, chléb kfupak, pomazanka z turidka, ovoce ( \ )1a,04,07)

Polévka polévka zeleninova s cizrnou (a: 01a,09)

Obéd 1 maso dusené, rajska omacka, téstoviny, ¢aj jahoda (a: 01a)

Svacina ¢aj borGvka, bananovy salat, oplatek (a: 01a)

Ctvrtek 23.11.2017

Presnidav. malcao, pletynka se sezamem, pomazanka ofechova se syré, ovoce (a:
01a,07,08b,11) '

Polévka polévka chlebova s vejci (a: 01a,03,09) E

Obéd 1 sekana pecené se zeleninou, varené brambory s maslem, zéléninova
obloha, mineralka (a: 01a,03,09)

Svacina Caj Sipek, chléb opavsky, Svédska pomazanka, zelenina (a:@fa,07)

Patek 24.11.2017 "

Presnidav. ¢aj s medem, vlo¢kova kase s ovocem (a: 07)

Polévka polévka viockova (a: 03,07)

Obéd 1 rizoto z vepfového masa, okurek, citronada (a: 09)

Svacina ¢aj malina, veka cerealni, rama, rajce (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. :
Po cely den dodrZovan pitny rezim- rizné druhy Caje, voda se sirupem &i citrénem, fedéné d.
vitaminové napoje, mineralky. :

Vypracovala: Travni¢kova Milena- kucharka...........ccccceoeeiciiiiiiieiie e,

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNi.........ooii i
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