Jidelnicek

od 03.12.2018 do 07.12.2018
Pondéli 3.12.2018 2

Presnidav. rybi pomazanka, sedlacky rohlik, ovoce, €¢aj s mlékem (a:
01a,01b,04,06,07)

Polévka polévka pohankova (a: 09)

Obeéd 1 kufeci rizoto, okurek, sirup (a: 09)

Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, ¢aj matovy (a: 01a,06,07)

Utery 4.12.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1
Svacina

cizrnova pomazanka, Skvarkovy chléb, ovoce, granko (a: 01a,06,07)
kufeci vyvar (a: 09)

smazené rybi filé, bramborova kaSe, citronada (a: 01a,03,04,07)
mrkvovy salat, oplatek, ¢aj jahoda (a: 01a)

Stfeda 5.12.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1

Svacina

vladska pomazanka, veka, ovoce, caro (a: 01a,03,06,07)

polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

veprovy platek, Stouchané brambory, zelny salat s koprem, mineralka (a:
01a)

domaci jogurt, rohlik, ¢aj malina (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 6.12.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1
Svacina

vySlehana jatrova cihla s maslem, chléb, zelenina, kakao (a: 01a,06,07)
polévka zeleninova s kuskusem (a: 09)

zapecené Spagety, dzus (a: 01a,03,07)

ovocna buchta, €ajlesni ovoce (a: 01a,03,07)

Patek 7.12.2018

Presnidav.
Polévka
Obéd 1
Svacina

jahlova kase. ovoce, ¢aj jahoda (a: 07)

polévka bramborova (a: 01a,09)

fazolovy gulas, chléb, sirup (a: 01a,06)

pomazankové maslo, chléb zrnity, zelenina, ¢aj medunkovy (a:

01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové

napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluzba



