Jidelnicek

od 10.06.2019 do 14.06.2019

Pondéli 10.6.2019

Presnidav. krabi pomazéanka se zeleninou, tmava kaiserka, malcao, zelenina (a: 0%

Polévka polévka risi-bisi (a: 09)

Obéd 1 mexické fazole, okurek, chléb, mineralka (a: 01a,06) Yy

Svacdina Slehany tvaroh s broskvi a oplatkem, ¢aj s citronem

Utery 11.6.2019 _

Presnidav. chléb slezsky s pazitkovym maslem a varenym vejcem, granko, zelenjnz
01a,03,06,07) g

Polévka polévka rajské s téstovinovou ryzi (a: 01a) & f

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, salat z Cervené fepy, dZzus (a: 01 g .

Svacina pomazanka ze strouhaného syra a jarni cibulky, grahamova veka, ovg

(a: 01a,06,07)
Streda 12.6.2019

Pfesnidav. Slehana jatrova pastika, sedlacky rohlik, ovocné mléko, zelenina (a: 01&;
Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd 1 kufeci zavitek se Sunkou a syrem, jasminova ryze, citronada (a: 06 07)

Svacina chléb opavsky s medovym maslem, ovoce, jahodovy €aj (a: 01a,06,07

Ctvrtek 13.6.2019

Presnidav. vladska pomazanka, tmava pletynka, bikava, zelenina (a: 01a,01b,03;

Polévka polévka rybi (a: 04,09) /4D

Obéd 1 téstovinovy salat s kufrecim masem, mineralka (a: 01a,07) 4

Svacina chléb lamankovy, pomazankové maslo, ovoce, matovy ¢aj (a: 01af)

Patek 14.6.2019

Presnidav. pohankova kase s chia seminky a skofici, ovoce, jahodovy Caj (a (

Polévka kuFeci vyvar s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd 1 vepiova pe€ené, mackany brambor, baby karotka, sirup (a: 01a)

Svacina mrkvova pomazanka, bageta Sestizrnna, zelenina, ¢aj (a: 01a,01b,06
X

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. ) /
Po cely den je dodrzovan pitny reZim- voda, ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dzusy, vitaminoVg

napoje, mineralky. &
Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinovéa Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slutba ‘%‘



