
24.06.2019 28.06.2019od do

Pondělí 24.6.2019
švédská pomazánka, lámankový chléb, caro, ovoce  (a: 01a,04,06,07)Přesnídáv.
polévka vločková  (a: 01a,09)Polévka
kuřecí medailonky, šťouchaný brambor, zelný salát s okurkou, minerálka  (a: 01a)Oběd 1
těstoviny želvy ninji, zelenina, čaj  (a: 01a,03,07)Svačina

Úterý 25.6.2019
pomazánka z žervé sýra, tmavá pletýnka, granko, zelenina  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídáv.
polévka mrkvová s těstovinou  (a: 01a,09)Polévka
hrachová kaše s párkem, okurek, chléb, sirup  (a: 01a,06)Oběd 1
šlehaný tvaroh s pudinkem a piškoty, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Středa 26.6.2019
avokádová pomazánka, chléb zrnitý speciál, kakao, ovoce  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídáv.
kulajda  (a: 01a,07)Polévka
masové koule v rajské omáčce, těstovina, džus  (a: 01a)Oběd 1
sýrová pomazánka, rohlík, zelenina, čaj s citrónem  (a: 01a,06,07)Svačina

Čtvrtek 27.6.2019
vlašská pomazánka, sezamová pletýnka, malcao  (a: 01a,03,06,07)Přesnídáv.
masový vývar s nudlemi  (a: 01a,09)Polévka
krůtí játra na cibulce, dušená rýže s kukuřicí, citronáda  (a: 01a)Oběd 1
chléb ve vajíčku, zelenina, malinový čaj  (a: 01a,03,06)Svačina

Pátek 28.6.2019
krupicová kaše sypaná grankem, čaj s medem  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka cibulová  (a: 01a)Polévka
zapečené žebírko v sýrovém kabátku, vařený brambor, minerálka  (a: 07)Oběd 1
chléb s máslem a pažitkou, zeleninový talíř, jahodový čaj  (a: 01a,06,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim- voda, čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy, vitamínové
nápoje, minerálky.

Vypracovala: Jurčicová Hana- kuchařka

Schválila:   Pecinová Lenka- provozní

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


