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&% Pondéli 3.10.2022 | ,
Stk Presnidav. rybi pomazanka, chléb lamankovy, ovoce, bika 01a,04,06,07)
R Polévka polévka kroupova s bramborem (a: 09)
&% Obéd 1 Zemlovka s tvarohem a jablky, dzus tropiko (a: 01a,03,06,07)
ﬁ:}} Svacina mrkvova pomazanka, sojovy rohlik, ¢aj s citronem (a: 01a,06,07)
Y - ;
4% Utery 4.10.2022
M Presnidav. jatrova péna, zrnénka slunecnicova, kakao, zelenina (a: 01a,06,
sl Polévka polévka z dyné hokaido s kukufi¢nymi lupinky (a: 07)
g Obéd 1 sekana pecengé, bramborova kasSe, zelny salat s koprem, minerdlka (a:
il 01a,03,06,07)
fé‘g Svacina krém Cernousek, oplatek, matovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)
‘ﬁ«;-; Streda 5.10.2022
::: . Pfesnidav. masova pomazanka, chléb pradéd, caro, zelenina (a: 01a,06,07,10)
et Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)
:“"‘ Obeéd 1 krati jatra po cikansku, téstovina, sirup (a: 01a,03)
'& ‘ Svacina pomazanka ze strouhaného syra, rohlik, ovoce, ¢aj s medef (a: 01a,06,07)
i Ctvrtek 6.10.2022
yry Presnidav. hermelinova pomazanka, pletynka sezamova, teplé mléko, Zelenina (a:
i 01a,06,07)
_ Polévka polévka gulasova (a: 01a) £
Obéd 1 kolozvarské zeli z kufeciho masa, citronada (a: 01a,03,07
- Svacina loupacek, ¢aj matovy, ovoce (a: 01a,06,07) -
' Patek 7.10.2022
Presnidav. vlasska pomazanka, veka, melta, ovoce (a: 01a,03,06,07)
- Polévka vyvar s pismenky (a: 01a,03,09) ]
Obéd 1 zapecena ryba se zeleninou a syrem, mackany brambor, d. (a: 04,07,09)
Svacina chléb s maslem a rajCetem, €aj ovocny (a: 01a,06,07) i
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
Zména jidelnicku vyhrazena. i
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dif vitaminoveé

napoje, mineralky.
Vypracovala: Jurcicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni b
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