) v

od 14.11.2022 do 18.11.2022

Pondéli 14.11.2022 4
o

Presnidav. sardinkova pomazanka, chléb pradéd, bikava, ovoce (a: 01a,04,0 , ’
Polévka polévka gulasova (a: 01a) & 0
Obéd 1 ryzovy nakyp se Svestkami, dzus tropiko (a: 03,07)

Svacina pomazanka z Cervené fepy, veka, ¢aj s citronem, zelenina (a: 01a,06,07) b
Utery 15.11.2022

Presnidav. hermelinova pomazanka, bageta Sestizrnna, granko, ovoce (a: 01a,06,01)
Polévka polévka lusténinova (a: 01a)

Obéd 1 teply téstovinovy salat s kufecim masem, mineralka (a: 01a,03) 0
Svacina vajickova pomazanka, chléb Zitny, matovy €aj, zelenina (a: 01b,04,06, = e
Stireda 16.11.2022 -
Presnidav. pomazanka tuti fruti, sezamova pletynka, kakao, zelenina (a: 01a,

Polévka polévka z dyné hokaido, kukufi¢né lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 pfirodni veprovy Fizek, bulgur, zelny salat s mrkvi, sirup (a: 01a)

Svacina pudink s tvarohem a piskoty, ovocny €aj (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 17.11.2022

Polévka svatek

Patek 18.11.2022

Presnidav. pomazanka ze séjovych bobu, chléb rustico, caro, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd 1 treska na masle s duSenou zeleninou, mackany brambor, dZzus (a: 04,09)
Svacina zapeceny rohlik se syrem, ¢aj s citronem, zelenina (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

- 1

Zména jidelni¢ku vyhrazena. -
Po cely den je dodrzovan pitny reZim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové 4 -

napoje, mineralky. L
po) I Yy \\.'
Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka .&
\s
Schvalila: Pecinova Lenka- provozni :‘




