Jidelnicek

od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pondéli 28.11.2022

Presnidav. drozdova pomazanka, zrnénka slunecnicova, bikava, zelenina (a: 01a,03,
Polévka polévka italska s ryzi (a: 01a,09)

Obéd 1 ryba na leCu zape€ena se smetanou a syrem, mackany brambor, dZus tropiko (3§:
04,07)

Svacina celerova pomazanka, chléb pradéd, ¢aj s medem, zelenina (a: 01a,06,07,09)

Utery 29.11.2022

Presnidav. tufiakova pomazanka, lamankovy chléb, kakao, ovoce (a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka zeleninova (a: 01a,09)

Obéd 1 kufeci prsa na kminé, zelenina, michany salat, mineralka (a: 01a,03)

Svacina krém Cernousek, ovocny ¢aj (a: 07)

Stireda 30.11.2022

Presnidav. masova pomazanka, zitny chléb, melta, zelenina (a: 01a,01b,06,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd 1 kynuté knedliky se Svestkami polité maslem, sypané skoficovym cukrem, citronada (a:
01a,03,07)

Svacina zeleninova pomazanka, rohlik, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,07,09)

Ctvrtek 1.12.2022

Presnidav. pomazanka ze sojovych bobu, séjovy rohlik, ovoce, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 americka kotleta, bramborova kase, sirup (a: 07,10)

Svacina Cesnekova pomazanka, chléb, jahodovy €aj, zelenina (a: 01a,06,07)

Patek 2.12.2022

Presnidav. cerealni kulicky s mlékem, ovoce (a: 07)

Polévka polévka lusténinova (a: 01a)

Obéd 1 zeleninoveé rizoto sypané syrem, okurek, dzus (a: 07,09)

Svacina chléb s pomazankovym maslem, fedkvicka, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni siugba



