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od 09.01.2023 do 13.01.2023
Pondéli 9.1.2023

Presnidav. nivova pomazanka, sezamova pletynka, caro, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka italska s téstovinovou ryzi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 rybi filé ve smetanové omacce s koprem, vafeny brambor, dZzus (a: 01a,04,07)
Svacina mrkvova pomazanka, chléb pradéd, jahodovy €aj, zelenina (a: 01a,06,07)
Utery 10.1.2023

Presnidav. Skvarkova pomazanka, lamankovy chléb, malcao, zelenina (a: 01a,06,07,10)
Polévka polévka Cesnekova (a: 01a,03)

Obéd 1 hamburska veprova kyta, houskovy knedlik, mineralka (a: 01a,03,07,09)
Svacdina mlsani malych jeze€ku, matovy €aj (a: 07)

Streda 11.1.2023

Presnidav. pomazanka z krabich tyCinek, sojovy rohlik, vanilkové mléko, ovoce (a: 01a,02,06,07)
Polévka brokolicovy krém s kukuficnymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 zapecené téstoviny s uzenym masem, okurek, sirup (a: 01a,03,07)

Svacéina cizrnova pomazanka, chléb, ¢aj s medem, zelenina (a: 01a,06,07,10)
Ctvrtek 12.1.2023

Presnidav. droZzdova pomazanka, chléb pradéd, malcao, ovoce (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 krati jatra na cibulce, duSena ryze s kukufici, citronada (a: 01a)

Svacina pomazanka z Cervené ¢ocky, veka, matovy €aj, zelenina (a: 01a,06,07)
Patek 13.1.2023

Presnidav. krupicova kase, s maslem, ¢aj, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka chlebova (a: 01a,06,09)

Obéd 1 holandsky fizek, bramborova kase, michany salat, broskvovy dzus (a: 01a,07)
Svacina ofechova pomazanka, chléb rustico, €aj ovocny, zelenina (a: 01a,06,07,08b)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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