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od 12.02.2024 do 16.02.2024
Pondéli 12.2.2024

Presnidav. pomazanka z lososa, vitarohlik, zelenina, bikava (a: 01a,04,06,07)

Polévka masovy vyvar s tarhonou (a: 01a,09)

Obéd 1 mexické fazole, okurek, chléb, dZus tropiko (a: 01a,06)

Svacina jable¢ny &tradl, ovocny €aj (a: 01a,03)

Utery 13.2.2024

Presnidav. vlaS8ska pomazanka, veka, zelenina, vanilkové mléko (a: 01a,06,07)

Polévka polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01a,03)

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kaSe, zeleninova obloha, mineralka (a: 01a,03,06,07)

Svacéina krém ze zakysané smetany s ovocem, oplatek, matovy ¢aj (a: 01b,03,06,07)

Stireda 14.2.2024

Presnidav. ofechova pomazanka, rohlik, ovoce, caro (a: 01a,06,07,08b)

Polévka kulajda (a: 01a,07)

Obéd 1 krati na kminé, téstovina, sirup (a: 01a,03)

Svacina mrkvova pomazanka, chléb pradéd, zelenina, mléko (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 15.2.2024

Presnidav. vloCkova kaSe sypana grankem, ovoce, ¢aj s medem (a: 07)

Polévka Spenatovy krém s kukufi¢nymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 pecené kufeci stehno, dusena ryze s kukufici, zelny salat s okurkem, mineralk
01a)

Svacina toustovy chléb se syrem apetito, zelenina, jahodovy €aj (a: 01a,06,07)

Patek 16.2.2024

Presnidav. Slehana niva, sojovy rohlik, zelenina, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka mrkvova (a: 01a,09)

Obéd 1 krati jatra na cibulce, opékany brambor, kompot, dzus (a: 01a)

Svacina bily jogurt s cerealiemi, ovoce, malinovy ¢aj (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, vitaminovg
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicovd Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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