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JÍDELNÍČEK
Od 5.září do 9.září 2011
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	P

O

N

D

Ě

L

Í

	Jablko, minerálka                                     Chléb s pomazánkou z tuňáka
Paprika

Bílá káva

	Polévka bramborová
Čočka na kyselo
Vařené vejce

Chléb, okurek

Džus 


	Jablkové řezy
Čaj ovocný


	Ú

T

E

R

Ý


	Jablko, džus
Grahamový rohlík s pomazánkou ze strouhaného sýra

Rajče
Kakao
	Polévka drůbková s těstovinami
Zbojnická kotleta
Brambory

Rajčatový salát

Sirup
	Těstoviny želvy Ninji
Čaj šípkový

	S

T

Ř

E

D

A
	Jablko, minerálka

Chléb se zeleninovou pomazánkou
Paprika
Čaj s mlékem
	Polévka z vaječné jíšky
Klopsy, rajská omáčka
Knedlík

Citronáda


	Domácí jogurt
Rohlík
Čaj mátový

	Č

T

V

R

T

E

K


	Jablko, sirup
Grahamový rohlík 
s drožďovou pomazánkou

Rajče
Malcao
	Polévka koprová
Čína z kuřecího masa
Rýže
Minerálka
	Mrkvový salát
Oplatek

Čaj citronový



	P

Á

T

E

K


	Jablko, minerálka
Chléb žitný s tvarohovou pomazánkou 
Paprika
Bílá káva
	Polévka rýžová
Francouzské brambory
Salát z kysaného zelí

Džus

 
	Puding s piškoty
Čaj heřmánkový



Změna jídelníčku vyhrazena !


V Jeseníku dne : 26.8.2011
Zpracovala: Schildnerová Pavlína - kuchařka
     Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ

