Jidelnicek

od 27.09.2021 do 01.10.2021

Pondéli 27.9.2021

Presnidav. jablko, sirup, chléb pradéd s rybi pomazankou, okurek, malcao (a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka pérkova (a: 01a,09)

Obéd kufe na masle, ryze, mineralka (a: 01a)

Svacina moucnik proSivana deka, ovocny €aj (a: 01a,03,07)

Utery 28.9.2021

Polévka svatek

Streda 29.9.2021

Presnidav. mrkev, dzus, grahamovy rohlik s jatrovou pomazankou, paprika, bila kava (a:
01a,06,07)

Polévka vyvar s dyfovym kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd hrasek na smetané, brambory, vejce, citronada (a: 01a,03,07)

Svacéina chléb zitny s maslem a platkovym syrem, ovoce, matovy €aj (a: 01b,06,07)

Ctvrtek 30.9.2021

Presnidav. jablko, mineralka, chléb podhoral s drozdovou pomazankou, okurek, caro (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka Eesnekova (a: 03,09)

Obéd krati bulgureto se zeleninou a syrem, ¢ervena fepa, sirup (a: 07,09)

Svacina jahlova kase, ovoce, lipovy €aj (a: 07)

Patek 1.10.2021

Presnidav. mrkev, sirup, vitarohlik s perstackou pomazankou, paprika, bananové mléko (a:
01a,06,07)

Polévka polévka kminova s kuskusem (a: 03,09)

Obéd treska na celeru a porku, brambory, okurkovy salat (a: 04,09)

Svacina celozrnna bageta s harlekynskou pomazankou, ovoce, €aj ¢erny rybiz (a:
01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, rzné druhy Caje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............ccccocooiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI......cooioii oo
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