od” 14.10.2021 do 15.10.2021

Pondéli 11.10.2021 T T
Presnidav. jablko, sirup, chléb kfupak s tunakovou pomazankou, okurek, bl.kava (~a.01 04,06 7)
Polévka polévka gulasova (a: 01a) g \x
Obéd fazole po florentinsku, chiéb, mineralka (a: 01a,06)
Svacdina celozrnna bageta s fit pomazankou, ovoce, ¢aj Cerny rybiz (a: 01 2,06 B, s 1'
Utery 12.10.2021 ¥
Presnidav. mrkev, dzus, grahamovy rohlik s hermelinovou pomazankou, paprl a, hild kav

01a,06,07) ~ -
Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09) T
Obéd rybi karbenatky, bramborova kaSe, okurkovy salat, sirup (a: 01a 4,06,07
Svacina jogurt s lupinky, matovy €aj (a: 07)
Streda 13.10.2021
Presnidav. jablko, mineralka, chléb pradéd s ofechovou pomazankou, okureR, bahar

(a: 01a,06,07,08b)
Polévka polévka rajska s kapanim (a: 01a,03)
Obéd moravska kufeci smés, ryZe, citronada (a: 01a)
Svacina rohlik s maslem, ovoce, lipovy €aj (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 14.10.2021 !
Presnidav. mrkev, sirup, kaiserka s vaje€nou pomazankou, paprika, malcao (a: 01a, e 0 l
Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,06,09)
Obéd zahoracky zavitek, brambory, dZzus (a: 01a,06)
Svacina pfesnidavka s piskoty, ¢aj s citronem (a: 01a,03)
Patek 15.10.2021
Presnidav. jablko, dzus, chléb podhoral s pomazankou z lu€iny, okurek, kakao (a: 0%
Polévka polévka bramborova (a: 01a,09) ,
Obéd kufeci téstovinovy salat, mineralka (a: 01a,03) \
Svacina razenka s madarskou pomazankou, ovoce, jahodovy ¢aj (a: 01a,06,0 )%

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka..............ccccooiiiii e

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNI........ciiiiiiiiiciiiieiiie et e e e e e e e e e e

\‘)’ STRAVA.:



