
10.02.2025 14.02.2025od do

Pondělí 10.2.2025
mrkev, džus, zrněnka s rybí pomazánkou, okurek, kakao  (a: 01a,04,06,07)Přesnídáv.
vývar s játrovým kapáním  (a: 01a,03,09)Polévka
šoulet, okurek, chléb, minerálka  (a: 01a,06)Oběd
broskvový dezert, kukuřičný plátek, lipový čaj  (a: 07)Svačina

Úterý 11.2.2025
hruška, sirup, chléb podhoral s hermelínovou pomazánkou, paprika, bikava  (a:
01a,06,07)

Přesnídáv.

polévka zeleninová  (a: 01a,09)Polévka
krůtí sekaná pečeně, bramborová kaše, červená řepa, džus  (a: 01a,03,06,07)Oběd
těstoviny želvy ninji, zázvorový čaj  (a: 01a,03,07)Svačina

Středa 12.2.2025
kedluben, minerálka, slunečnicový rohlík s drožďovou pomazánkou, okurek,
banánové mléko  (a: 01a,03,06)

Přesnídáv.

polévka česneková  (a: 03)Polévka
kuřecí azu, dušená rýže, sirup  (a: 01a)Oběd
přesnídávka s piškoty, čaj s citrónem  (a: 01a,03,07)Svačina

Čtvrtek 13.2.2025
jablko, džus, chléb rustico se zeleninovou pomazánkou, paprika, bílá káva  (a:
01a,06,07,09)

Přesnídáv.

polévka rybí  (a: 01a,04,09)Polévka
pečené maso, dušená mrkev, brambory, minerálka  (a: 01a)Oběd
ovocný salát, oplatek, šípkový čaj  (a: 01a,03,06,07)Svačina

Pátek 14.2.2025
mrkev, sirup, veka s tvarohovou pomazánkou, okurek, čokoládové mléko  (a:
01a,06,07)

Přesnídáv.

polévka selská  (a: 01a,09)Polévka
milánské špagety se sójovým masem, džus  (a: 01a,03)Oběd
chléb žitný s pomazánkou z cizrny, ovoce, mátový čaj  (a: 01a,06,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim-voda, čaje, voda se sirupem a citronem, ředěné džusy, vitamínové
nápoje, minerálky.

Vypracovala: Schildnerová Pavlína- kuchařka

Schvália: Pecinová Lenka- provozní

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


