Jidelnicek

Pondéli 17.3.2025

Presnidav. jablko, sirup, chléb podhoral s tuniakovou pomazankou, okurek, bila kava
(a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka cibulova (a: 01a,09)

Obéd koprova omacka, vafené vejce, brambory, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik s dribezi pomazankou, ovoce, medunkovy €aj (a: 01a,06,07)

Utery 18.3.2025

Presnidav. kedluben, mineralka, vitarohlik s perstackou pomazankou, paprika,
cokoladoveé mléko (a: 01a,06,07)

Polévka polévka selska (a: 01a,09)

Obéd mexicky gulas, dusena ryze, sirup (a: 01a)

Svacina pudink s piSkoty, ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Streda 19.3.2025

Presnidav. hruska, dzus, chléb zitny s pomazankou ze suSenych raj¢at, okurek, caro
(a: 01b,06,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd smazena treska, bramborova kase, Cervena fepa, mineralka (a:
01a,03,06,07)

Svacina celozrnna bageta s celerovou pomazankou, ovoce, rakytnikovy ¢aj (a:
01a,06,07,09)

Ctvrtek 20.3.2025

Presnidav. jablko, sirup, zrnénka s pomazankou z bramborové pény, paprika, malcao
(a: 01a,03,06,07,10)

Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09)

Obéd krati zavitek plnény listovym Spenatem, dusena ryze, okurkovy salat, dzus
(a: 01a)

Svacina jahodovy dezert s kukuficnym platkem, Sipkovy €aj (a: 07)

Patek 21.3.2025

Presnidav. mrkev, mineralka, razenka s medovym maslem, ovoce, bananové mléko
(a: 01a,06,07)

Polévka polévka z vaje¢né jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd boloriské Spagety s mletym masem, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina chléb rustico s pomazankou z cizrny, zelenina, zazvorovy ¢aj (a:
01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, €aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni ®

vefejna informacni sluzba



