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JÍDELNÍČEK
    od 12.3. do 16.3.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Malcao
Rohlík sedlácký

Tvarůžková pomazánka s okurkou

Jablko
	Vločková polévka
Rizoto z kuřecího masa

Okurkový salát

Sirup malina
	Čaj borůvka
Chléb

Liptovská pomazánka

Mandarinka

	ÚTERÝ


	Čaj s medem

Chléb Parlament

Pomazánka z tuňáka
Banán


	Hrachová polévka s párkem
Šišky s mákem

Mléko


	Čaj jahoda
Chléb

Kuřecí pomazánka

Rajče, okurek



	STŘEDA


	Bílá káva
Rohlík

Jemná pomazánka ze sýru Niva

Hrozno


	Zeleninová polévka s pohankou
Poděbradské maso

Brambory vařené s máslem

Korunní


	Čaj banánový
Chléb Knusspi

Ovocný salát s kuskusem



	ČTVRTEK


	Malcao
Chléb

Sýrová pomazánka s ředkvičkami

Jablko


	Mrkvová polévka s kukuřicí
Svíčková na smetaně

Knedlík

Džus malina
	Čaj malina
Jogurt s ovocem

Lupínky



	PÁTEK


	Čaj banán
Obalovaný chléb

Zeleninová obloha
	Brokolicová polévka
Zapečené těstoviny s masem

Tropiko - hrozno
	Mléko
Chléb

Nuttela

Jablko
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Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
V Jeseníku dne : 7.3.2012
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
