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  JÍDELNÍČEK
        od 26.3. do 30.3.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Čaj malina

Chléb

Sardinková pomazánka s vejci
Jablko
	Bramborová polévka s masem
Honzovy buchty s tvarohem 
a povidly

Mléko


	Čaj s medem

Chléb finský
Pomazánka z kuřete
Mandarinka

	ÚTERÝ


	Švédský čaj

Chléb Parlament

Drožďová pomazánka
Banán


	Drůbková polévka s kapáním
Přírodní vepřový řízek se žampiony

Rýže dušená

Míchaný salát

Korunní
	Čaj borůvka
Chléb slunečnice
Brokolicová pomazánka 
Pomeranč


	STŘEDA


	Bílá káva
Chléb
Pomazánka ze sýra a zeleniny
Hrozno


	Uzená polévka s rýží
Plněná vepřová roláda
Brambory vařené 
Zelný salát s koprem

Džus
	Čaj malina
Špenátové nudle

Jablko



	ČTVRTEK


	Malcao
Rohlík graham
Jesenická pomazánka
Hruška

	Pórková polévka s lupínky
Námořnické maso

Těstovina

Tropiko - jahoda

	Čaj černý rybíz
Mrkvový salát s jablky

Knusspi - chléb


	PÁTEK


	Čaj se sirupem
Jáhlová kaše

Banán, kiwi, mandarinka

	Česneková polévka
Fazolový guláš
Chléb

Okurek

Čaj banán
	Čaj jahoda
Chléb

Masová pomazánka

Rajče, ředkvička



Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ!
V Jeseníku dne : 22.3.2012
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 
Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ
