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JÍDELNÍČEK 
          od 22.10. do 26.10.2012
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Bílá káva
Rohlík sedlácký
Vajíčková pomazánka
Banán


	Hrachová polévka s lupínky
Azu z vepřového masa

Brambory vařené

Korunní pomeranč

	Čaj medový
Chléb Křupák

Hermelínová pomazánka

Hruška



	ÚTERÝ


	Čaj s mlékem
Chléb
Zeleninová pomazánka se sýrem
Hrozno

	Slepičí polévka s nudlemi
Zapečené špagety s masem a sýrem

Sirup malina


	Čaj jahoda
Rohlík graham

Tvarůžková pomazánka s okurkou

Rajče



	STŘEDA


	Bikava
Vánočka

Rama

Mandarinka


	Kroupová polévka

Plněná vepřová roláda

Rýže dušená

Okurkový salát

Tropiko jahoda
	Čaj malina
Šlehaný tvaroh s broskví

Lupínky Nestlé


	ČTVRTEK


	Mléko
Chléb

Pomazánka z míchaných vajec

Banán


	Vločková polévka

Kačena pečená

Zelí hlávkové

Knedlík

Džus pomeranč
	Čaj černý rybíz
Ovocný salát s kuskusem

	PÁTEK


	Malcao
Chléb

Žampionová pomazánka s vejci a kečupem

Bluma

	Cuketová polévka s bramborem
Hrachová kaše

Pečené maso

Chléb

Okurek

Sirup jahoda


	Čaj banán
Rafaelo řezy

Jablko




Změna jídelníčku vyhrazena !        DOBROU CHUŤ! 
V Jeseníku dne : 18.10.2012
                                                            Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka 
                                                            Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ  [image: image2.jpg]



