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  JÍDELNÍČEK
         od 15.4. do 19.4.2013
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Kakao
Rohlík sedlácký

Sardinková pomazánka se zeleninou

Pomeranč


	Brokolicová polévka
Kuře na paprice

Těstovina

Sirup malina

	Čaj jahoda
Chléb slunečnicový
Salámová pomazánka

Rajče



	ÚTERÝ


	Bílá káva

Chléb Křupák
Švédská pomazánka

Hruška
	Mrkvová polévka
Vepřová pečeně na žampiónech

Rýže dušená

Korunní

	Čaj malina
Chléb

Hermelínová pomazánka

Kedluben


	STŘEDA


	Malcao
Vánočka
Jogurt čokoláda

Banán

	Zelňačka s klobáskou
Záhorácký závitek

Brambory vařené

Okurkový salát

Citronáda

	Čaj borůvka
Ovocná vitamínová bomba
Lupínky


	ČTVRTEK


	Bikava
Rohlík

Tvarohová pomazánka s mrkví

Jablko


	Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi
Plíčka na smetaně

Knedlík

Tropiko - multivitamín

	Čaj banán
Šlehaný tvaroh s pudinkem

Piškoty



	PÁTEK


	Čaj s citrónem
Krupička s Grankem

Banán
	Kapustová polévka s bramborem
Kyjovský závitek

Brambory vařené s cibulkou

Okurek
	Čaj černý rybíz
Chléb

Pomazánka ze sojových bobů a sýra Cottage
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Změna jídelníčku vyhrazena !        

V Jeseníku dne : 11.4.2013

Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 

Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ                 
DOBROU CHUŤ! 
