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  JÍDELNÍČEK
         od 3.6. do 7.6.2013
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Kakao
Rohlík

Sýrová pomazánka s kapií

Banán
	Polévka ze sójových bobů
Rizoto z kuřecího masa se zeleninou

Okurek

Citronáda
	Čaj borůvka
Chléb Křupák
Hermelínová pomazánka

Rajče, okurek


	ÚTERÝ


	Čaj malina 

Chléb 
Tvarůžková pomazánka s okurkou
Hruška
	Bramborová polévka s masem
Honzovy buchty s tvarohem

Mléko

	Čaj medový
Chléb Parlament

Tuti frutti pomazánka

Jablko

	STŘEDA


	Malcao
Rohlík graham

Vajíčková pomazánka

Pomeranč
	Krupicová polévka
Záhorácký závitek

Brambory vařené s máslem

Okurkový salát

Sirup

	Čaj s citrónem
Banánový salát

Lupínky


	ČTVRTEK


	Bikava
Chléb slunečnicový

Kapustová pomazánka

Hrozny

	Vývar zeleninový
Maso vařené 

Rajská omáčka

Knedlík

Čaj malina
	Čaj jahoda
Jahodový jogurt

Loupáček

	PÁTEK


	Čaj s citrónem
Obalovaný chléb

Zeleninová obloha


	Polévka z rybího filé
Poděbradské maso

Brambory vařené

Džus jahoda
	Mléko 
Chléb 

Rama

Pažitka 

Rajče
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Změna jídelníčku vyhrazena !        

V Jeseníku dne: 30.5.2013

Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 

Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ                 
DOBROU CHUŤ! 
