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  JÍDELNÍČEK
          od 1.9. do 5.9.2014
	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Kakao
Rohlík 

Medové máslo
Banán


	Zeleninová polévka
Čočka na kyselo

Párek

Okurek

Chléb

Sirup jahoda

	Čaj malina
Chléb Křupák

Sýrová pomazánka se šunkou

Rajče, okurek

	ÚTERÝ


	Malcao
Chléb

Pomazánka z plísňového sýra

Švestky
	Polévka z vaječné jíšky
Kuře pečené se zeleninou

Rýže dušená

Rajčatový salát

Citronáda
	Čaj s citrónem
Chléb Slunečnice

Mrkvová pomazánka se sýrem

Broskve

	STŘEDA


	Bílá káva
Rohlík graham

Sardinková pomazánka

Hruška
	Hovězí vývar s kapáním
Námořnické maso

Těstovina

Džus multivitamín
	Čaj černý rybíz
Chléb Parlament

Spišská pomazánka

Meloun


	ČTVRTEK


	Bikava
Chléb

Žampionová pomazánka

Jablko

	Kroupová polévka
Plněný paprikový lusk

Rajská omáčka

Knedlík

Tropiko - pomeranč


	Čaj jahoda
Chléb Křupák

Pomazánka ze strouhaného sýra

Banán



	PÁTEK


	Čaj pomeranč
Krupička s Grankem

Broskve
	Rybí polévka
Maso v kapustě

Brambory vařené s máslem

Čaj borůvka
	Čaj banán
Celerová pomazánka

Švestka

Chléb
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Změna jídelníčku vyhrazena !        

V Jeseníku dne : 28.8.2014
Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 

Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ                 
DOBROU CHUŤ! 
