/J / Y
jc elnice

od 04.01.2021 do 08.01.2021

Pondéli 4.1.2021

Presnidav. pomazanka ze sojovych bob, kaiserka tmava
01a,06,07)

Polévka polévka Cesnekova (a: 03,09)

Obéd 1 fazolovy gulas, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina buchta s jablky, ¢aj ovocny (a: 01a,03,07)

Utery 5.1.2021

Presnidav. sardinkova pomazanka, grahamova veka, zelenina, granko (a:
01a,04,06,07)

Polévka kufeci vyvar s krupicovymi noky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, salat z kysaného zeli, dZzus (a:
01a,03,06,07)

Svacina pudink Slehany s tvarohem, piskoty, ¢aj malinovy (a: 01a,07)

Streda 6.1.2021

Presnidav. nivova pomazanka, pletynka, zelenina, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka Spenatova s kukuficnymi lupinky (a: 01a)

Obéd 1 znojemska pecCené, pohankova ryze, rajcatovy salat, citronada (a: 01a)

Svacina tvarohova pomazanka, chléb zrnity, ovoce, ¢aj matovy (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 7.1.2021

Presnidav. vlaSska pomazanka, veka, zelenina, bikava (a: 01a,06,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd 1 srdce na smetané&, houskovy knedlik, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina celerova pomazanka, chléb podmaslovy, ovoce, €¢aj ovocny (a:
01a,06,07,09)

Patek 8.1.2021

Presnidav. ryzova kase s brusinkami a kokosem, ¢aj jahodovy (a: 07)

Polévka polévka kminova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 kureci platek, duSena mrkev, vafeny brambor, dZzus (a: 01a)

Svacina chléb s maslem a kukufici, €aj pomerancovy (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

vibs —



