Ficblnicek

od 02.01.2023 do 06.01.2023
Pondéli 2.1.2023

Presnidav. sardinkova pomazanka, veka, jablko, bikava (a: 01a,04,06,07)

Polévka kufeci vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd 1 Soulet, okurek, chléb, dZzus (a: 01a,06)

Svacina tvarohovy krém Cernousek, ovocny €aj (a: 07)

Utery 3.1.2023 i
Presnidav. avokadova pomazanka, chléb rustico, granko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka rissi-bissi (a: 09)

Obéd 1 pecené krati maso, dusena mrkev, vafeny brambor, mineralka (a: 01a)

Svacina téstoviny Zelvy ninji, matovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Streda 4.1.2023
Presnidav. Slehana jatrova péna, rohlik, ovoce, caro (a: 01a,06,07) )
Polévka polévka frankfurtska (a: 01a,06)

Obéd 1 Sulanky s makem polité maslem, sirup (a: 01a,03,07) )
Svacina celerova pomazanka, chléb, zelenina, ¢aj jahodovy (a: 01a,06,07,09)

Ctvrtek 5.1.2023

Presnidav. vajickova pomazanka, slunecnicova kostka, ovoce, melta (a: 01a,03,06,07)

Polévka krém z dyné hokaido s kukufi€nymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 masove koule v rajské omacce, téstovina, citronada (a: 01a,03)

Svacina brokolicova pomazanka, zZitny chléb, zelenina, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Patek 6.1.2023

Presnidav. chléb s maslem a platkovym syrem, teplé mléko, zelenina (a: 01a,06,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd 1 rizoto z kufeciho masam sypané syrem, zelny salat s koprem, mineralka (a: 07,09)
Svacina loupacek, ovoce, €aj s medem (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citrobnem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicovd Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluiba



