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Pondělí 8.5.2023
svátekPolévka

Úterý 9.5.2023
šunková pěna, veka, banánové mléko, ovoce  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
polévka rybí  (a: 01a,04,09)Polévka
nudle s mákem polité máslem, džus tropiko  (a: 01a,03,07)Oběd 1
chléb ve vajíčku, zeleninová obloha, mátový čaj  (a: 01a,03,06)Svačina

Středa 10.5.2023
bulharská pomazánka, chléb rustico, bikava, zelenina  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
špenátový krém s kukuřičnými lupínky  (a: 01a,07)Polévka
pečené krůtí maso, dušená mrkev s hráškem, mačkaný brambor, minerálka  (a: 01a)Oběd 1
bílý jogurt se skořicovými polštářky, ovocný čaj  (a: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 11.5.2023
vločková kaše s chia semínky sypaná grankem, jahodový čaj, ovoce  (a: 07)Přesnídáv.
polévka česneková  (a: 03)Polévka
vepřová panenka na žampiónech, dušená rýže, míchaný salát, sirup  (a: 01a)Oběd 1
chléb s máslem a strouhaným sýrem, mátový čaj, ovoce  (a: 01a,06,07)Svačina

Pátek 12.5.2023
pomazánka z krabích tyčinek, vitarohlík, kakao, zelenina  (a: 01a,02,06,07)Přesnídáv.
vývar s nudlemi  (a: 01a,03,09)Polévka
hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurek, jablečný džus  (a: 01a,06)Oběd 1
šlehaná lučina, rohlík, zelenina  (a: 01a,06,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim- voda, čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy, vitamínové
nápoje, minerálky.

Vypracovala: Jurčicová Hana- kuchařka

Schválila:   Pecinová Lenka- provozní

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


