Jidelnicek

od 08.05.2023 do 12.05.2023

Pondeéli 8.5.2023

Polévka svatek

Utery 9.5.2023

Presnidav. Sunkova péna, veka, bananové mléko, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 01a,04,09)

Obéd 1 nudle s makem polité maslem, dzus tropiko (a: 01a,03,07)

Svacina chléb ve vaji¢ku, zeleninova obloha, matovy ¢aj (a: 01a,03,06)

Streda 10.5.2023

Presnidav. bulharska pomazanka, chléb rustico, bikava, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka Spenatovy krém s kukufi€nymi lupinky (a: 01a,07)

Obeéd 1 pecené krati maso, dusena mrkev s hraSkem, mackany brambor, mineralka (a: 01a)
Svacina bily jogurt se skoficovymi polstarky, ovocny ¢aj (a: 01a,07)

Ctvrtek 11.5.2023

Presnidav. vlo€kova kaSe s chia seminky sypana grankem, jahodovy €aj, ovoce (a: 07)
Polévka polévka Eesnekova (a: 03)

Obéd 1 vepfova panenka na Zampionech, dusena ryze, michany salat, sirup (a: 01a)
Svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, matovy ¢aj, ovoce (a: 01a,06,07)
Patek 12.5.2023

Presnidav. pomazanka z krabich tyginek, vitarohlik, kakao, zelenina (a: 01a,02,06,07)
Polévka vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 hrachova ka$e s cibulkou, chléb, okurek, jableCny dZzus (a: 01a,06)
Svacina Slehana lu€ina, rohlik, zelenina (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinovéa Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



