Jidelnicek

od 22.05.2023 do 26.05.2023

Pondéli 22.5.2023

Presnidav. pomazanka tuti fruti, kaiserka tmava, bikava, jablko (a: 01a,06,07

Polévka kufeci vyvar se Spaldovymi noky (a: 01e,03,09)

Obéd 1 mexické fazole, chléb, okurek, dZus tropiko (a: 01a,06)

Svacina téstoviny s tunakem a zeleninou, ovocny €aj (a: 01a,03,04,09)

Utery 23.5.2023

Presnidav. cizrnova pomazanka, chléb pradéd, bananové miéko, zelenina (a: 01a,06,07,1

Polévka brokolicovy krém s kukufi¢énymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, rajCatovy salat, mineralka (a: 01a,03,06,07)

Svacina pudink s tvarohem a piSkoty, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Streda 24.5.2023

Presnidav. vajickova pomazanka, rohlik, granko, zelenina (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka z hlivy ustficné s bramborem (a: 01a)

Obéd 1 syrova omacka s krutim masem, téstovina, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina medové maslo, chléb kifupak, jahodovy ¢aj, ovoce (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 25.5.2023

Presnidav. bramborova péna, sojovy rohlik, melta, ovoce (a: 01a,03,06,07,10)

Polévka polévka lusténinova (a: 01a)

Obéd 1 kufeci smés na zelening, ryZe basmati, citronada (a: 01a,09)

Svacina pomazankové maslo s pazitkou, chléb, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Patek 26.5.2023

Presnidav. rybi pomazanka, chléb rustico, granko, zelenina (a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka viockova (a: 01a,09)

Obéd 1 segeninsky gulas special, houskovy knedlik ze Spaldové mouky, dzus tropiko (a:
01e,03,07)

Svacina krém monte s oplatkem, ovocny ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citrobnem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



