Jidelnicek na prani déti

\jfdelm’é'eE

od 26.06.2023 do 30.06.2023

Pondéli 26.6.2023

Presnidav. hermelinova pomazanka, grahamovy rohlik, jahodové mléko, zetenine ;a ‘
Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09) %’
Obéd 1 tunak na masle, mackany brambor, michany salat, dzus tropiko (a:®4,8
Svacina ostravacek, skoficové lupinky, ovoce, ovocny €aj (a: 01a,06,07)
Utery 27.6.2023
Presnidav. avokadova pomazanka, bageta Sestizrnna, granko, ovoce (a: 01a,06,07)
Polévka vyvar s pismenky (a: 01a,03,09)
Obéd 1 kufeci rizoto z ryze basmati sypané syrem, mineralka (a: 07,09)
Svacina chléb s maslem a kedlubnou, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)
Streda 28.6.2023
/
Presnidav. masova pomazanka, chléb rustico, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,06,07,10) '
Polévka brokolicovy krém s ¢esnekovymi krutony (a: 01a,06,07) {
Obéd 1 krati prsa na kminé, t&stovina, michany kompot, sirup (a: 01a,03)
Svacina jahody se zakysanou smetanou, ovocny ¢aj (a: 07) \
- % Y
Ctvrtek 29.6.2023 .
Presnidav. Slehana jatrova péna, chléb kfupak, bananové miéko, ovoce (a: 01a,06,07)
Polévka polévka ¢esnekova (a: 03,09)
Obéd 1 sviCkova na smetané, houskovy knedlik, jableCny dzus (a: 01a,07,09,10)
Svacéina rohlik s maslem a platkovym syrem, matovy €aj (a: 01a,06,07)
Patek 30.6.2023
Presnidav. vajickova pomazanka, veka, malcao, zelenina (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka chlebova (a: 01a,07,09)
Obéd 1 veproveé na cibulce, opékany brambor, okurkovy salat, mineralka (a: 01a)
Svacina fit loupak s vanilkovym mlékem, ovoce (a: 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby (soéja)

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny reZim- voda, €aje, voda se sirupem ¢i citrénem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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