Jidelnicek

od 02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023

Presnidav. sardinkova pomazanka, rohlik, malcao, zelenina (a: 01a,06,07)

Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 CoCka s vejcem , chléb, okurek, dzus tropiko (a: 01a,03,06)

Svacina vanocka s maslem, ovoce, ¢aj s medem (a: 01a,03,06,07)

Utery 3.10.2023

Presnidav. pomazanka ze séjovych bobu, sezamova pletynka, caro, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka Spenatova s ¢esnekovymi krutony (a: 01a,06,07)

Obéd 1 pecené krati maso, mackany brambor, dusena mrkev s hraSkem, mineralka (a: 01a)
Svacina krém makové panenky, skoficové polstarky, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Streda 4.10.2023

Presnidav. masova pomazanka, chléb rustico, bananové mléko, zelenina (a: 01a,06,07,10)
Polévka polévka kminova s vejcem (a: 03,09)

Obéd 1 hamburska vepfova kyta, téstovina, sirup (a: 01a,03)

Svacina bagetka s tavenym syrem, ovoce, jahodovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 5.10.2023

Presnidav. vlo€kova kase sypana grankem polita maslem, matovy ¢aj, ovoce (a: 01a,07)
Polévka polévka lusténinova (a: 01a)

Obéd 1 Cevabcici, brambor, salat z Eervené fepy, dZzus (a: 01a,03,06)

Svacina houska s maslem a fedkvickou, kefirové mléko (a: 01a,06,07)

Patek 6.10.2023

Presnidav. vajickova pomazanka, chléb pradéd, bikava, zelenina (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka zeleninova (a: 01a,09)

Obéd 1 znojemska hovézi pecené, dusena ryze, citronada (a: 01a)

Svacina pribinacek, rohlik, ovoce (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinovéa Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni siugba



