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od 07.10.2024 do 11.10.2024
Pondéli 7.10.2024

Presnidav. hermelinova pomazanka, grahamovy rohlik, malcao, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka vyvar s kapanim z celozrnné mouky (a: 01a,01e,03,09) :
Obéd 1 rybi sekana, bramborova kase, michany salat, dzus tropiko (a: 01a,03,04,06,07)
Svacina krém Cernou$ek, vanilkova trubicka, jahodovy ¢aj (a: 01a,03,06,07)
Utery 8.10.2024
Presnidav. sardinkova pomazanka, chléb Zitny, ovoce, granko (a: 01a,04,06,07)
Polévka kvétakovy krém s krutony (a: 01a,06,07)
Obéd 1 kufeci prsa na kminé, téstovina, mineralka (a: 01a,03)
Svacéina Cesnekova pomazanka, razenka, zelenina, matovy Caj (a: 01a,06,07)
Stireda 9.10.2024
Presnidav. cizrnova pomazanka, rohlik, ovoce, bananové mléko (a: 01a,06,07)
Polévka zelnacka (a: 01a,07)
Obéd 1 Sulanky s makem, mléko (a: 01a,03,07)
Svacéina masova pomazanka, lamankovy chléb, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 10.10.2024
Presnidav. vladska pomazanka, veka, ovoce, kakao (a: 01a,06,07)
Polévka polévka hrachova s kukufi¢nymi lupinky (a: 01a,06)
Obéd 1 namornické maso, dusena ryze, kompot, sirup (a: 01a,07)
Svacina celerova pomazanka, chléb kfupak, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,06,07,09)
Patek 11.10.2024
Presnidav. Spenatova pomazanka, kaiserka tmava, zelenina, caro (a: 01a,06,07)
Polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)
Obéd 1 pecené vepfové maso, dusena mrkev, mackany brambor, dzus (a: 01a)
Svacina pribinacek, skoficové polstarky, ovoce, ovocny ¢aj (a: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (soja)

01e Obiloviny - Spalda 07 Miéko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dZusy, vitamihg
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinovéa Lenka- provozni
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vefejna informaéni sluzba



