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od 01.09.2025 do 05.09.2025

Pondéli 1.9.2025

Presnidav. rohlik s maslem a platkovym syrem, zelenina, vanilkové mléko (a: O1a,
Polévka kufeci vyvar s kapanim (a: 01a,03,09) —
Obéd 1 CocCka s vejcem, chléb, okurek, dZus tropiko (a: 01a,03,06) "“'"F ~
Svacina kakaova buchta, meloun, ovocny ¢aj (a: 01a,03,07)
Utery 2.9.2025
Presnidav. pomazanka tuti-fruti, veka, zelenina, granko (a: 01a,06,07,09)
Polévka brokolicovy krém s kukufi¢énymi lupinky (a: 01a,07)
Obéd 1 sekana pec€ené, bramborova kase, okurkovy salat, mineralka (a: 01a,03,0
Svacina Slehany tvaroh s bananem, oplatek, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)
Streda 3.9.2025
Presnidav. tunakova pomazanka, kaiserka tmava, ovoce, malcao (a: 01a,04,06,07)
Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)
Obéd 1 pecené kufeci stehno, dudena ryze, michany kompot, sirup (a: 01a)
Svacina mrkvova pomazanka, chléb podhoral, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 4.9.2025
Presnidav. avokadova pomazanka, sezamova pletynka, ovoce, kakao (a: 01a,06,07)
Polévka polévka fazolova (a: 01a)
Obéd 1 krati prsa v syrové omacce, téstovina, citronada (a: 01a,03,07)
Svacina Spenatova pomazanka, zitny chléb, fedkvicka, €aj s citronem (a: 01b,06,07)
Patek 5.9.2025
Presnidav. Slehana jatrova péna, chléb, zelenina, granko (a: 01a,06,07)
Polévka polévka kminova s vejcem (a: 03,09)
Obéd 1 hovézi gulas, houskovy knedlik ze Spaldové mouky, dzus (a: 01e,03,07)
Svacina bily jogurt se skoficovymi polstarky, ovoce, jahodovy €aj (a: 01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby

01b Obiloviny - zito 06 Sojové boby (séja)

01e Obiloviny - Spalda 07 Miléko

03 Vejce 09 Celer

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicovd Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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vefejna informaéni sluiba



