od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025

pfesnidav.  hermelinova pomazéanka, rohlik, zelenina, bikava
obsahuje alergeny: 01a,06,07

polévka polévka hrachova
obsahuje alergeny: 0la

obéd 1 rybi sekana, bramborova ka8e, okurkovy salat, dZus tropiko
obsahuje alergeny: 01a,03,04,06,07

svacina Slehany tvaroh s bananem, kukufi¢na trubicka, ovocny Caj

obsahuje alergeny: 06,07

Utery 7.10.2025

presnidav. vlockova kase sypana grankem, ovoce, matovy ¢aj
obsahuje alergeny: 07

polévka polévka Eesnekova
obsahuje alergeny: 03
obéd 1 kolozvarské zeli, mineralka

obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacdina bramboroova péna, Zitny chléb, zelenina, ovocny €aj
obsahuje alergeny: 01b,03,06,07,10

Stieda 8.10.2025

presnidav. Slehana jatrova péna, sdjovy rohlik, ovoce, kakao
obsahuje alergeny: 01a,06,07

polévka zelfiacka
obsahuje alergeny: 01a,07

obéd 1 kynuté knedliky s povidlama sypané skoficovym cukrem, sirup
obsahuje alergeny: 01a,03,07

svacina celerova pomazanka, chléb pohoral, zelenina, matovy ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,06,07,09

Ctvrtek 9.10.2025

presnidav. tunakova pomazanka, lamankovy chléb, zelenina, bananové mléko
obsahuje alergeny: 01a,04,06,07

polévka polévka krupicova s vejcem
obsahuje alergeny: 01a,03,09

obéd 1 svi¢kova na smetang, houskovy knedlik ze Spaldové mouky, citronada
obsahuje alergeny: 01e,03,07,09

sva€ina fit rohlik, ovoce, mléko

obsahuje alergeny: 01a,06,07

Patek 10.10.2025

presnidav. chléb s maslem, vafené vejce, zelenina, caro
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

polévka Spenatovy krém s kukuficnymi lupinky
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd 1 krati na kminég, téstovina, dzus
obsahuje alergeny: 01a,03
sva€ina domaci ostravacek, rohlik, ovoce, jahodovy Caj

obsahuje alergeny: 01a,06,07

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03  Vejce 10  Hofcice
04 Ryby

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, €aj, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, mineralky.
Vypracovala: Hana Jurcicova

Schvdlila: Lenka Pecinova



